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Nombre ANETH JOHANA RIOS LOSADA

Jaenuficacion: C.C 33.750.363
Edad: 12 anos Cargo: DOCENTE

Empresa: FUNDACION FER

Genero: FEMENINO
Fecha Emision: 14 DE ENERO 2025

e

Concepto:
Sin limitaciones o restricciones para el cargo

a desempeiiar. 1.M.C. No mayor a 32

Examen realizado:
£ramen Médico Ocupacional con énfasis

osteomuscular.

Recomendaciones: \
¢ Ejercicio cardiovascular periddico.
© Buenos habitos alimentarios, dieta balanceada.

|

¢ Control médico preventivo
© Realizar pausas activas durante la jornada laboral. E
* Uso de elementos de proteccion personal segun los factores de riesgo ocupacional.
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Observaciones:

Se rccqmienda implementar las acciones correspondientes para la prevencion del riesgo biolégico por Covid-19 en
el ambiente de trabajo, promover el cuidado mutuo orientado cumpliendo el protocolo de seguridad y lineamientos
del Ministerio de Salud y Proteccion Social (Anexo técnico Res. 777 de 2021)
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